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第１日目　11月16日（金）　A会場（1F　多目的ホール）	

合併症１（腎症・大血管障害）
9：00 ～ 9：42		  座長：KKR高松病院糖尿病内分泌内科　村尾　　敏

1-A-01　CKDの重症度分類と糖尿病罹病年数との関連
（財）倉敷中央病院　糖尿病内科
○鈴木　貴博，中井　志保，和田　侑子，志伊　真和，中島　佑佳子，藤原　大介，
　武川　郷，吉田　淳，松岡　孝，高橋　健二

1-A-02　糖尿病患者におけるシスタチンCによるGFR推算式の有用性についての検討
厚生連廣島総合病院　糖尿病・代謝内科
○浅生　貴子，小川　寛子，石田　和史

1-A-03　高知県における糖尿病患者の血管合併症促進因子に関する検討（第1報）
高知県糖尿病血管合併症研究会1，近森病院　糖尿病・内分泌代謝内科2，高知記念病
院糖尿病内科3
○公文　義雄1,2，池田　幸雄1,3，高知県糖尿病血管合併症研究会　会員1

1-A-04　糖尿病患者における頚動脈エコーの血流速度についての検討
心臓病センター榊原病院　臨床検査科1，心臓病センター榊原病院　糖尿病内科2
○中川　小百合1，清水　一紀2

1-A-05　無症候性2型糖尿病患者における虚血性心疾患とトレッドミルテストの関連
松山市民病院内科1，愛媛大学大学院医学系研究科医学専攻先端病態制御内科学2
○眞鍋　健一1，新谷　哲司1，小川　明子1，河本　絵里子1，古川　慎哉2

1-A-06　冠動脈疾患を合併した糖尿病患者の血糖変動の特徴
心臓病センター榊原病院糖尿病内科
○清水　一紀，石川　恵理，福田　哲也，岡﨑　悟

肥満症
9：42 ～ 10：31		  座長：岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　和田　　淳

1-A-07　日本人と日系米人1世，2世におけるメタボリックシンドローム有病率の比較
広島大学大学院　医歯薬保健学研究科　分子内科学
○志和　麻実，米田　真康，毛利　麻衣子，門前　裕子，久保田　益亘，岸本　瑠衣，
　志和　亜華，粟屋　智一，中西　修平

1-A-08　リスクファクターの集積数からみたメタボリックシンドロームにおける腹囲基準の検討
グランドタワーメディカルコート
○藤川　るみ，三玉　敦子，伊藤　千賀子



 1-A-09　非肥満メタボリックシンドローム（MS）の耐糖能および早期動脈硬化に関する検討
NTT西日本　中国健康管理センタ
○山根　公則，西田　真理子，森　浩

1-A-10　メタボリックシンドロームにおける血清ビリルビン値と心血管危険因子についての検討
KKR高松病院　糖尿病内分泌内科1，KKR高松病院　健康医学センター 2
○村尾　敏1，南部　真由2，山下　貴子2

1-A-11　血中レジスチンはその受容体候補遺伝子であるデコリンの一塩基多型（SNP）と関連する
愛媛大学大学院分子遺伝制御内科学1，愛媛大学プロテオ医学研究センター 2，愛媛大
学大学院統合医科学3，愛媛大学大学院地域医療学4，筑波大学大学院分子遺伝疫学5，
愛媛大学大学院加齢制御内科学6，白石病院糖尿病センター 7
○川村　良一1，田原　康玄2,3，大沼　裕1,2，川本　龍一2,4，西田　亙1,2，高田　康徳1,2，

越智　正昭1，大橋　順5，小原　克彦2,6，牧野　英一1,7，三木　哲郎2,6，大澤　春彦1,2

1-A-12　糖尿病患者における睡眠時呼吸障害スクリーニングの意義
岡山済生会総合病院
○今村　麻理子，西井　尚子，下村　泰之，浦上　経子，北村　卓也，川村　望，
　平櫛　恵太，渡辺　恭子，中塔　辰明

1-A-13　糖尿病細小血管障害と睡眠呼吸障害との関連性に関する検討（道後STUDY）
愛媛大学医学部附属病院　第3内科1，愛媛大学大学院　公衆衛生医学健康医学分野2，
愛媛県立中央病院　内分泌糖尿病内科3，松山市民病院　内科4，市立八幡浜総合病院
　内科5，済生会松山病院　糖尿病甲状腺センター 6
○古川　慎哉1，斉藤　功2，三宅　映己1，山本　晋1，上田　晃久3，新谷　哲司4，

酒井　武則5，宮岡　弘明6，谷川　武2，恩地　森一1

合併症２ （神経障害）
10：31 ～ 11：13		  座長：JA広島厚生連廣島総合病院糖尿病・代謝内科　石田　和史

1-A-14　デュロキセチンによりSIADHを来たした神経障害合併2型糖尿病の1例
川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学
○田邉　昭仁，近石　有里恵，木下　智絵，中嶋　久美子，吉岡　啓，亀井　信二，

阿武　孝敏，柱本　満，宗　友厚，加来　浩平

1-A-15　プレガバリンの有痛性糖尿病多発神経障害に対する有用性
（財）倉敷中央病院　糖尿病内科
○中島　佑佳子，松岡　孝，中井　志保，和田　侑子，志伊　真和，藤原　大介，
　武川　郷，吉田　淳，鈴木　貴博，高橋　健二

1-A-16　2型糖尿病での角膜C繊維の諸種形態学的異常は血糖コントロールにより異なる位相で改善する
石橋クリニック
○小坂　愛子，山中　絵美，川崎　麻美，植武　春美，石橋　不可止

1-A-17　2型糖尿病（DM）の角膜共焦点顕微鏡（CCM）でみた角膜神経の形態に影響を与える要因
石橋クリニック
○植武　春美，小坂　愛子，川崎　麻美，山中　絵美，石橋　不可止



  

1-A-18　諸種血糖降下薬（HA）の角膜共焦点顕微鏡（CCM）でみた角膜神経の形態に及ぼす影響
石橋クリニック
○山中　絵美，小坂　愛子，川崎　麻美，石橋　不可止

1-A-19　角膜共焦点顕微鏡（CCM）でみた角膜神経の形態学的指標と諸種神経機能の相関
石橋クリニック
○川崎　麻美，山中　絵美，小坂　愛子，植武　春美，石橋　不可止



 第１日目　11月16日（金）　B会場（3F　国際会議場）

食事療法1
9：00 ～ 9：42　	 座長：医療法人慈誠会山根病院内科　山根　雄幸

1-B-01　２型糖尿病患者の間食行動に及ぼす治療薬剤の影響
医療法人十字会野島病院
○山田　美穂，澤田　靖恵，衣笠　光美，宮本　佐知子，山本　玲，池田　匡

1-B-02　糖尿病患者のカーボカウント導入の有無における血糖コントロールの検討
特定医療法人社団啓卯会　村上記念病院　栄養課1，特定医療法人社団啓卯会　村上
記念病院　内科2
○川上　志帆1，桑田　亜由美1，廣澤　裕代2，山辺　瑞穂2

1-B-03　1型糖尿病患者へのカーボカウント法指導に対する受容度の検討
高知大学　医学部　附属病院　栄養管理部1，高知大学　医学部　内分泌代謝・腎臓
内科学2
○伊與木　美保1，井上　眞理2，西内　智子1，炭谷　由佳1，筒井　博子1，
　入野　汐香1，寺田　典生1,2，藤本　新平2

1-B-04　2型糖尿病患者におけるフォーミュラ食を用いた減食療法の取り組み
医療法人社団啓卯会　村上記念病院　栄養課1，医療法人社団啓卯会　村上記念病院
内科2
○桑田　亜由美1，川上　志帆1，廣澤　裕代2，山辺　瑞穂2

1-B-05　24時間尿比例採取器を用いた食事介入は糖尿病合併慢性腎臓病患者の食事を改善するか
厚生連廣島総合病院　栄養科1，医療法人社団スマイル　広島ベイクリニック2，厚生
連廣島総合病院　腎臓内科3，厚生連廣島総合病院　糖尿病・代謝内科4
○三浦　満美子1，中西　弘子1，河本　良美1，坂田　良子2，平林　晃2，荒川　哲次3，

石田　和史4

1-B-06　2型DMでの随時尿Na測定によるNa摂取量評価及びNa摂取量がDM性腎症に及ぼす影響
石橋クリニック
○小坂　愛子，垣辺　典子，植武　春美，石橋　不可止

フットケア
9：42 ～ 10：17　	 座長：松江赤十字病院糖尿病・内分泌内科　佐藤　利昭

1-B-07　当院フットケア外来における初回足観察の分析
医療法人慈誠会　山根病院　看護部1，医療法人慈誠会　山根病院　内科2
○山根　晴香1，江木　一美1，岡　千恵美1，三浦　小百合1，三川　智子1，
　時村　初美1，中谷　豊子1，山根　雄幸2

1-B-08　糖尿病フットケアができる看護師育成に向けての当院独自の取組み
厚生連廣島総合病院　看護科1，厚生連廣島総合病院　糖尿病・代謝内科2
○中元　美恵1，石田　和史2



 1-B-09　フットケア外来受診前後における患者の意識変化に関する検討
愛媛県立今治病院　看護部1，愛媛県立今治病院　内科2，愛媛県立中央病院　糖尿病
内分泌代謝内科3，社会医療法人社団十全会　心臓病センター榊原病院　糖尿病内科4
○日野　晴美1，越智　文子1，西内　美智子1，笹間　さやか1，大野　敬三2，
　原　康彦3，清水　一紀4

1-B-10　外来維持透析患者の足病変予防への取り組み
山陰労災病院　透析室
○田邊　浩子，坂根　寿栄子，みはら　ちえ

1-B-11　当院糖尿病外来でのフットケアの取り組みと今後の課題
高知高須病院　看護部1，高知高須病院　糖尿病内科2
○島田　美知代1，山本　昭子1，前田　千佐1，三好　可奈1，岡　豊子1，末廣　正2，

近森　一正2

患者調査１（実態・病態）
10：17 ～ 11：06　	 座長：高知高須病院糖尿病内科　末廣　　正

1-B-12　生活内容に関する診察前セルフチェックの反復によるコントロール改善効果の検討
福山市民病院　看護部1，福山市民病院　内科2
○林　久美子1，濱本　博美2，藪下　和久2，坂口　孝作2

1-B-13　HbA1cの理解度に関する実態調査
市立八幡浜総合病院　看護部1，内科2
○吉川　るり子1，此上　保美1，谷本　千鶴子1，竹本　眞由美1，岡崎　千鶴1，
　木戸　美江子1，酒井　武則2

1-B-14　運転中の低血糖についての意識調査
寺沢病院1，徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター 2，徳島大学院ヘルスバイオサイ
エンス研究部生体情報内科学3，徳島大学疾患酵素学研究センター 4
○奥村　滋子1，黒田　暁生2，片田　英子1，鶴尾　美穂1，吉田　守美子3，
　近藤　剛史3，湯浅　智之4，松本　直也1，笠松　哲司1，松久　宗英2，松本　俊夫3，
　寺澤　敏秀1

1-B-15　血糖コントロール不可患者の血糖不良原因と改善要因についての検討
国立病院機構　善通寺病院　臨床検査部1，国立病院機構　善通寺病院　内科2
○吉本　幸1，吉田　和矢2

1-B-16　低エネルギーケーキの食後血糖に及ぼす影響
株式会社アンデルセン・パン生活文化研究所1，安田女子大学　家政学部管理栄養学
科2，グランドタワーメディカルコート3
○庄林　愛1，村上　文代2，伊藤　千賀子3

1-B-17　糖尿病合併心血管疾患患者における運動療法前後の血糖値変動に及ぼす要因についての検討
心臓病センター榊原病院　心臓リハビリテーション室1，兵庫医療大学　リハビリテー
ション学部2，心臓病センター榊原病院　糖尿病内科3，心臓病センター榊原病院　循
環器内科4
○松尾　知洋1，湯口　聡1，齋藤　和也1，中島　真治1，氏川　拓也1，森沢　知之2，

清水　一紀3，福田　哲也3，岡﨑　悟3，喜多　利正4



 1-B-18　糖尿病患者における運動療法後の片脚起立時間改善因子の検討
社会医療法人財団大樹会　総合病院回生病院　リハビリテーション部1，社会医療法
人財団大樹会　総合病院回生病院　糖尿病センター 2
○矢野　誠二1，池野　祐太郎1，竹内　謙太1，菰渕　真紀1，西川　和良2，
　和田　義生2，桑島　正道2

患者調査２ （薬物療法）
15：20 ～ 16：02　	 座長：高知医療センター代謝・内分泌科　菅野　　尚

1-B-19　低血糖により救急受診した糖尿病用薬使用患者に関する調査
島根大学医学部附属病院　薬剤部
○梶谷　育代，陶山　登之，小村　直之，西村　信弘，直良　浩司

1-B-20　インクレチン薬治療による食事行動の変化への考察
坂出市立病院　栄養科1，坂出市立病院　内科2
○尾崎　絵里1，下浦　由紀子1，中村　佳代1，福長　健作2，大島　都美江2，
　大工原　裕之2

1-B-21　インクレチン関連薬使用による食習慣への影響についての検討
国立病院機構　善通寺病院　栄養管理室1，国立病院機構　善通寺病院　内科2
○東　浩一1，玉浦　有紀1，別府　成人1，吉田　和矢2

1-B-22　GLP-1アナログ製剤導入患者における血糖コントロールおよび食習慣の変化について
高知医療センター　栄養局1，高知医療センター　看護局2，高知医療センター　薬剤
局3，高知医療センター　代謝・内分泌科4
○楠瀬　和佳奈1，小谷　小枝1，佐賀　啓子1，十萬　敬子1，渡邊　慶子1，
　宗石　育子2，段松　雅弘3，菅野　尚4，深田　順一4

1-B-23　当院糖尿病透析患者におけるビルダグリプチンの使用状況
高知高須病院
○小松　悠史，竹内　文乃，堀切　雅子，近森　一正，末廣　正

1-B-24　シタグリプチンをアログリプチンに切り替えた症例の検討
さぬき市民病院薬剤科1，さぬき市民病院糖尿病センター 2，さぬき市民病院内科3
○十河　八重子1，井上　利彦2，大山　知代2，高畠　理恵2，喜田　ひとみ2，
　小原　和隆2，岡内　泰弘3

臨床検査
16：02 ～ 16：44　	 座長：広島赤十字・原爆病院第５内科（内分泌・代謝内科）　澤野　文夫

1-B-25　糖尿病患者における末梢動脈疾患（Peripheral Arterial Disease; PAD）に関する意識調査
メディカルアシスタント室（内科）1，糖尿病センター 2，内科3
○杉山　祝子1,2，中塔　辰明2,3，小松原　一正3

1-B-26　当院糖尿病透析患者におけるCAVI,ABI,TBI値の検討
高知高須病院　検査室1，同糖尿病内科2
○小川　美津代1，近森　一正2，末廣　正2，井上　美和1，坂出　佳代1，川村　昌子1，

北村　理恵1，片岡　友和1，佐々木　順子1，小松　奈津子1



 1-B-27　2型糖尿病におけるCardio-Ankle Vascular Index （CAVI）と腎機能の関連
島根大学　医学部　附属病院　検査部1，島根大学　医学部　内科学講座内科学第一2
○福間　麻子1，守田　美和2，田中　延子1，新田　江里1，宇野　誓子1，山口　一人1，

石飛　文規1，野津　泰子1，勝部　瑞穂1，柴田　宏1

1-B-28　Neuropadによる健常対照と2型糖尿病（DM）におけるsudomotor function（SF）の比較
石橋クリニック
○小島　梨絵，川崎　麻美，石橋　不可止

1-B-29　2型糖尿病患者におけるトロポニンＩの検討
雲南市立病院　医療技術部　検査技術科1，島根大学　医学部　内科学講座内科学第
一2
○佐藤　悦子1，若槻　純子1，守田　美和2

1-B-30　糖尿病患者のHbA1cと骨格筋量、体脂肪量、最大酸素摂取量の関係について
島根大学医学部附属病院　リハビリテーション部1，島根大学医学部　内科学講座　
内科学第一2
○伊藤　郁子1，馬庭　壯吉1，蓼沼　拓1，守田　美和2，杉本　利嗣2

血糖測定2
16：44 ～ 17：19　	 座長：徳島県立中央病院内科　白神　敦久

1-B-31　SMBGのグラフ化がきっかけにHbA1cが改善した１型糖尿病の1例
川崎医科大学附属川崎病院　中央検査部1，川崎医科大学付属川崎病院　内科2
○宗友　敏恵1，末森　一恵1，弥久末　美重子1，見手倉　久治1，柏野　明美1，
　川﨑　史子2

1-B-32　自己血糖測定を用いた運動療法により健康統制感・自己効力感に変化があった一症例
岡山済生会総合病院　リハビリテーションセンター 1，岡山済生会総合病院糖尿病セ
ンター　内科　看護外来2，岡山済生会総合病院糖尿病センター 3
○村藤　卓秀1，佐藤　真理子2，中塔　辰明3

1-B-33　体系的血糖測定を用いた薬剤師による自己血糖測定指導効果の検討
岡山済生会総合病院薬剤科1，岡山済生会総合病院看護外来室2，岡山済生会総合病院
糖尿病センター 3
○垣内　恵理子1，古謝　景子1，津田　勝康1，佐藤　真理子2，中塔　辰明3

1-B-34　CGMと加速度計、カーボカウントを併用した療養指導の試み～臨床検査技師の立場から～
市立八幡浜総合病院　臨床病理科1，内科2，看護部3，栄養療法科4
○河野　早紀1，酒井　武則2，此上　保美3，谷本　千鶴子3，吉川　るり子3，
　井上　貴美子4，薬師神　江利4

1-B-35　CGM検査後の血糖コントロールについての検討
心臓病センター榊原病院　臨床検査科1，心臓病センター榊原病院　内科2
○黄江　泰晴1，中川　小百合1，瀬島　知子1，鶴﨑　辰也1，平田　善裕1，
　谷口　裕一1，清水　一紀2，石川　恵理2，福田　哲也2，岡﨑　悟2



 第１日目　11月16日（金）　C会場（1F　小ホール）

薬物療法1 （GLP-1受容体作動薬）
9：00 ～ 9：35　	 座長：㈶倉敷中央病院糖尿病内科　松岡　　孝

1-C-01　GLP-1受容体作動薬の有効性および忍容性の検討
岡山済生会総合病院
○浦上　経子，下村　泰之，今村　麻理子，西井　尚子，川村　望，北村　卓也，
　平櫛　恵太，渡辺　恭子，中塔　辰明

1-C-02　当院でGLP-1関連製剤を導入した2型糖尿病症例32例の外来経過
岡山市立市民病院　内科・糖尿病センター
○浜原　潤，本多　寛之，小畑　さやか，安藤　晋一郎，羽井佐　茂

1-C-03　当院における２型糖尿病患者に対するリラグルチドとエキセナチドの治療効果
愛媛県立中央病院　総合診療科1，愛媛県立中央病院　糖尿病内分泌代謝内科2
○明坂　和幸1，徳永　仁夫2，上田　晃久2，原　泰彦2，玉木　みずね1，戎井　理2

1-C-04　高用量のインスリンを使用し、治療に難渋している糖尿病に対するExenatideへの切り替え
心臓病センター榊原病院内科
○福田　哲也，石川　恵理，清水　一紀，岡﨑　悟

1-C-05　２型糖尿病症例における高用量インスリンからエキセナチド変更の有効性
国立病院機構　呉医療センター・中国がんセンター 1，かわむら内科クリニック2
○沖　健司1，一町　澄宜1，河村　智一2

薬物療法２ （GLP-1受容体作動薬）
9：35 ～ 10：17　	 座長：山陰労災病院糖尿病・代謝内科　徳盛　　豊

1-C-06　インスリン製剤によりアレルギーを生じGLP-1受容体作動薬で血糖管理が可能であった1例
高知大学医学部附属病院　内分泌代謝・腎臓内科学
○江間　宏樹，井上　眞理，高田　浩史，西　勇一，寺田　典生，藤本　新平

1-C-07　リラグリチドが有効であったステロイド糖尿病の１例
村上記念病院　内科1，村上記念病院　栄養科2
○廣澤　裕代1，川上　志帆2，桑田　亜由美2，山辺　瑞穂1

1-C-08　ステロイド糖尿病に対してリラグリチドが奏功した1例
済生会西条病院　内科1，済生会西条病院　整形外科2
○金子　由梨1，鳥巣　真幹1，星加　輝久1，大野　芳敬2，大森　拓朗1，岡　清仁1，

白形　陽生2，岡田　眞一1

1-C-09　エキセナチドからリラグルチドへのGLP-1受容体作動薬変更が有用であった２型糖尿病の一例
益田赤十字病院1，島根大学　医学部　内科学講座内科学第一2
○又賀　建太郎1,2，高原　里永子1,2，高瀬　裕史1,2



 1-C-10　リラグルチド中止症例と継続症例の背景因子の検討
特定医療法人社団啓卯会　村上記念病院　内科1，医療法人社団啓卯会　村上記念病
院　栄養課2
○山辺　瑞穂1，廣澤　裕代1，桑田　亜由美2，川上　志帆2

1-C-11　2型糖尿病患者に対するリラグルチドの短期的効果の検討
慈誠会　山根病院　内科1，慈誠会　山根病院三隅分院　内科2
○山根　雄幸1，新垣　昌利1，村瀬　晃彦2，津森　道弘2

薬物療法３ （DPP-4阻害薬）
10：17 ～ 10：52　	 座長：山口大学医学部分子代謝制御学　江本　政広

1-C-12　2型糖尿病に対するビルダグリプチン50mgの効果~3施設共同研究（NYY研究）~
並河内科クリニック1，慈誠会山根病院2，摯静会やまうち内科3
○並河　整1，山根　雄幸2，山内　克実3

1-C-13　当院でのビルダグリプチンの使用経験
山陰労災病院　糖尿病・代謝内科
○徳盛　豊，富長　恭子，宮本　美香

1-C-14　シタグリプチン投与７３例の検討
津山中央記念病院
○牧山　政雄

1-C-15　グリメピリドにシタグリプチンを追加併用した症例の検討
岡山赤十字病院　総合内科1，岡山赤十字病院　糖尿病・内分泌内科2
○重松　照伸1，宮下　雄博1，藤井　総一郎1，岡崎　守宏1，岡田　震一2，
　早川　信彦2

1-C-16　四国4県における2型糖尿病患者を対象としたDPP-4阻害薬シタグリプチンの臨床調査研究
四国インクレチン研究会（愛媛大学、香川大学、高知大学、徳島大学他13施設）
○村尾　孝児

薬物療法４ （DPP-4阻害薬）
10：52 ～ 11：27　	 座長：山口県立総合医療センター内分泌・代謝・糖尿病科　井上　　康

1-C-17　当院におけるDPP4阻害薬（シタグリプチン）の臨床的効果の検討〜 1年間の投与成績より〜
脳神経センター大田記念病院　内科
○藤川　康典

1-C-18　シタグリプチンの血糖改善効果に影響する因子について
松山市民病院　内科
○坂尾　ひとみ，新谷　哲司，眞鍋　健一，小川　明子，河本　絵里子，古川　慎哉



 1-C-19　香川県下の2型糖尿病患者を対象としたアログリプチンによる臨床試験ー香川study第二報ー
香川労災病院　内科1，香川studyグループ2，香川大学　医学部附属病院　糖尿病セ
ンター・チーム香川3
○岩田　康義1,2，井垣　俊郎2，井上　利彦2，大塚　章司2，大宮　照明2，大山　知代2，

菊池　史2，久保　文芳2，桑島　正道2，佐藤　誠2，佐用　義孝2，長谷川　浩一2，
細川　等2，三宅　賢一2，吉田　和矢2，深田　陽子2,3，井町　仁美2,3，村尾　孝児2,3

1-C-20　多剤併用2型糖尿病でのアログリプチンの臨床効果に関する検討
国立病院機構　呉医療センター　内分泌・糖尿病内科
○一町　澄宜，沖　健司

1-C-21　2型糖尿病患者におけるAlogliptin投与後の血清Adiponectin濃度の変動
徳島赤十字病院　代謝・内分泌科
○中内　佳奈子，新谷　保実，上田　紗代，井上　広基，宮井　優，村上　尚嗣，
　島田　直，金崎　淑子

血糖測定1
15：20 ～ 15：48　	 座長：徳島赤十字病院代謝・内分泌科　新谷　保実

1-C-22　冬季低温時における血糖自己測定器の環境温度の影響と指導効果について
大國内科クリニック
○中村　夫美子，黒崎　和美，大西　千栄子，串山　朋子，永原　亮子，大國　智司

1-C-23　果汁由来糖分による血糖偽性高値の回避に関する検討
山陰労災病院　中央検査部1，山陰労災病院　糖尿病・代謝内科2
○岩田　和宏1，石垣　宏之1，那須野　邦彦1，藤田　晋一1，富長　恭子2，
　宮本　美香2，徳盛　豊2

1-C-24　希少糖（D-プシコース，D-アロース）のSMBG機器への影響
香川大学医学部附属病院　検査部1，香川大学医学部先端医療・臨床検査医学2
○田中　幸栄1，多田　達史1，尾崎　美世1，福島　優介1，梶川　達志1，井町　仁美2，

村尾　孝児2

1-C-25　病棟用血糖測定器に対する看護師の認識調査
島根大学医学部附属病院　看護部1，島根大学医学部　内科学講座内科学第一2
○石川　万里子1，守田　美和2，三原　美津江1

糖尿病教室・教育入院
15：48 ～ 16：37　	 座長：坂出市立病院内科　大工原　裕之

1-C-26　糖尿病教室受講後の患者の学び
岡山済生会総合病院　糖尿病センター 1，岡山済生会総合病院　看護外来室2
○国武　美由紀1，田村　めぐみ1，笠原　歩美1，佐藤　真理子2



 1-C-27　糖尿病患者の性格と運動継続の関連について
独立行政法人　国立病院機構　善通寺病院　リハビリテーション科1，同　整形外科2，
同　内科3，同　看護部4
○國重　裕二1，井上　智人2，松尾　剛1，小林　理英1，吉田　和矢3，新居　優紀4

1-C-28　教育入院を契機に強化インスリン療法より離脱できた肥満型２型糖尿病の１例
医療法人松風会　江藤病院
○乾　光子，河野　和代，大北　篤志，山田　晴美，笹川　宏美，早川　明美，
　片山　貴美子，大和　孝子，岩城　正輝

1-C-29　当院糖尿病教育入院クリニカルパスの有用性の検討
松江赤十字病院　9階西病棟1，松江赤十字病院　糖尿病・内分泌内科2
○千代　直尚1，鳥谷　幸子1，吾郷　真菜美1，垣羽　寿昭2，山本　公美2，
　永澤　篤司2，佐藤　利昭2

1-C-30　5日間糖尿病教育入院の中間評価～ 12日間糖尿病教育入院と比較して～
大田市立病院　看護部1，大田市立病院　栄養管理2，島根大学医学部　内科学講座　
内科学第一3，大田市立病院　内科4
○白根　弘美1，岩谷　明子1，白石　元子2，城　有美3，清原　信昭3，橋本　昌典4，

古家　寛司4

1-C-31　より良い調理実習に向けて−糖尿病教育入院に対するアンケート調査から−
松江赤十字病院　栄養課1，松江赤十字病院　9階西病棟2，松江赤十字病院　糖尿病・
内分泌内科3
○乙社　あかり1，今岡　麻奈美1，太田　尚志1，長谷　教代1，安原　みずほ1，
　引野　義之1，吾郷　真菜美2，鳥谷　幸子2，永澤　篤志3，山本　公美3，
　垣羽　寿昭3，佐藤　利昭3

1-C-32　より良い食事療法の講義と食事会を目指して〜外来糖尿病教室アンケート調査から〜
松江赤十字病院　医療技術部　栄養課1，松江赤十字病院　糖尿病内分泌内科2
○太田　尚志1，今岡　麻奈美1，長谷　教代1，乙社　あかり1，安原　みずほ1，
　引野　義之1，吉岡　かおり2，永澤　篤司2，山本　公美2，垣羽　寿昭2，
　佐藤　利昭2



 第１日目　11月16日（金）　D会場（5F　501会議室）

１型糖尿病1
9：00 ～ 9：42　	 座長：香川大学医学部先端医療・臨床検査医学　井町　仁美

1-D-01　バセドウ病に特発性血小板減少性紫斑病を合併し、緩徐進行1型糖尿病を発症した1例
徳島赤十字病院　代謝内分泌科
○内藤　伸仁，金崎　淑子，上田　紗代，井上　広基，中内　佳奈子，宮井　優，
　村上　尚嗣，島田　直，新谷　保実

1-D-02　慢性甲状腺炎および甲状腺乳頭癌を合併した緩徐進行１型糖尿病の１例
広島赤十字・原爆病院　内分泌・代謝内科
○宮原　弥恵，小早川　真未，渡邉　浩，澤野　文夫

1-D-03　Vogt-小柳-原田病に続発した緩徐進行1型糖尿病（SPIDDM）の1例
高知大学医学部卒後研修センター 1，高知大学医学部内分泌代謝・腎臓内科2
○森田　聡美1，平野　世紀2，高田　浩史2，西　勇一2，井上　眞理2，寺田　典生2，

藤本　新平2

1-D-04　インスリン注射離脱後の経過中にインスリン依存状態へと移行した緩徐進行1型糖尿病の1例
鳥取大学　医学部　病態情報内科学分野1，鳥取大学　医学部　地域医療学講座2
○角　啓佑1，藤岡　洋平1，山本　直哉1，松澤　和彦1，伊澤　正一郎1，木下　博司1，

大倉　毅1，加藤　雅彦1，谷口　晋一2，山本　一博1

1-D-05　インスリン非依存状態が持続した抗GAD抗体高値の2例
松江市立病院
○多田　裕子，佐々木　基史

1-D-06　グラルギン抗体により血糖が不安定となった１型糖尿病の２例
ほしの内科・胃腸科クリニック1，住吉内科眼科クリニック2
○星野　多津枝1，池田　匡2

低血糖
9：42 ～ 10：31　	 座長：大國内科クリニック　大國　智司

1-D-07　整形外科入院中に減量目的の食事制限から低血糖昏睡となりインスリノーマが判明した一例
広島市立広島市民病院　内科
○水木　一仁，武本　知子，望月　久義

1-D-08　絶食試験・ASVSが診断、治療に有用であったインスリノーマの１例
香川県立中央病院 研修医1，香川県立中央病院  糖尿病内科2，香川県立中央病院 消
化器・一般外科3，香川県立中央病院 放射線部4，香川県立中央病院 病理部5，内科高
橋クリニック6
○小林　泰幸1，中村　圭吾2，中田　憲一2，泉　貞言3，淀谷　光子4，櫻井　淳4，

中村　聡子5，間野　正平5，高橋　道也6



 1-D-09　CGM（Continuous Glucose Monitoring）を装着したインスリノーマの2例
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科 腎・免疫・内分泌代謝内科学1，独立行政法人国
立病院機構岡山医療センター　糖尿病代謝内科2
○細谷　武史1，伊勢田　泉2，笹木　晋2，天田　雅文1，利根　淳仁2，肥田　和之2

1-D-10　低血糖を契機にパーキンソン症状が出現した高齢2型糖尿病の1例
しげい病院内科
○山田　朱美

1-D-11　コハク酸シベンゾリンにより空腹時低血糖を呈した肝硬変の1例
マツダ病院　糖尿病内科1，マツダ病院　循環器内科2
○平岡　佐知子1，辻　英之1，清水　嘉人2

1-D-12　低血糖と意識障害でアルコール性ケトアシドーシス（AKA）を発症した2型糖尿病患者の1例
独立行政法人国立病院機構岡山医療センター 1，岡山市久米南町組合立　国民健康保
険　福渡病院2
○林　恭加1，太田　徹1，柴田　祐助1，利根　淳仁1，伊勢田　泉1，塩田　哲也2，

肥田　和之1

1-D-13　グラルギン過量投与による低血糖回復後に一過性浸透圧性脱髄症候群様症状を呈した1例
徳島県立中央病院　内科1，徳島県立中央病院　脳神経外科2
○山口　普史1，美馬　正人1，白神　敦久1，関本　悦子1，柴田　泰伸1，尾崎　修治1，

重清　俊雄1，佐藤　泰仁2

続発性糖尿病１ （インスリン抗体）
10：31 ～ 11：13　	 座長：川崎医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科　柱本　　満

1-D-14　インスリンアスパルト30ミックスにシタグリプチン併用開始後インスリン抗体を認めた1例
倉敷中央病院　糖尿病内科
○和田　侑子，武川　郷，中井　志保，志伊　真和，中島　佑佳子，藤原　大介，
　吉田　淳，鈴木　貴博，松岡　孝，高橋　健二

1-D-15　DPP4阻害剤が血糖コントロール改善に有効であったインスリン抗体陽性糖尿病患者の一例
三豊総合病院　内科
○余財　亨介，米井　泰治，小松　美智子

1-D-16　日中高血糖と早朝低血糖を繰り返した慢性腎不全合併インスリン抗体陽性糖尿病の1例
岡山労災病院内科・糖尿病センター
○永瀬　亮，岸本　卓巳

1-D-17　インスリン抗体が血糖コントロール不良に影響しているとかんがえられた症例の検討
浜田医療センター　総合内科1，浜田医療センター　内分泌・代謝内科2
○河田　公子1，森　俊明2

1-D-18　インスリン治療中に抗インスリン抗体が血糖コントロールに影響した2型糖尿病患者3例の検討
島根大学　医学部　内科学講座内科学第一
○奥山　圭介，田中　小百合，守田　美和，小川　典子，山本　昌弘，山口　徹，
　杉本　利嗣



 1-D-19　ダンピング症候群にインスリン自己免疫症候群（IAS）を合併した1例
島根大学　医学部　内科学講座内科学第一1，大田市立病院　内科2
○清原　信昭1，守田　美和1，山本　昌弘1，古家　寛司2，杉本　利嗣1

続発性糖尿病２ （内分泌）
15：20 ～ 16：02　	 座長：島根大学医学部内科学講座内科学第一　山本　昌弘

1-D-20　AIMAHによるサブクリニカルクッシング症候群に2型糖尿病を合併した1例
高知大学医学部　内分泌代謝・腎臓内科
○中山　修一，次田　誠，西山　充，岡崎　瑞穂，田口　崇文，高田　浩史，
　西　勇一，井上　眞理，寺田　典生，藤本　新平

1-D-21　尿中CPR高値を契機に発見されたAcromegalyを合併した糖尿病の1例
高知赤十字病院　内科1，高知大学　医学部　内分泌代謝・腎臓内科2
○天野　絵梨1，高田　浩史2，西　勇一2，次田　誠2，田口　崇文2，井上　眞理2，

寺田　典生2，藤本　新平2

1-D-22　2型糖尿病治療中に食欲低下を来たし診断に苦慮したIgG4関連漏斗下垂体炎の1例
独立行政法人国立病院機構岡山医療センター
○伊勢田　泉，天田　雅文，太田　徹，林　恭加，柴田　祐助，佐々木　晋，
　利根　淳仁，肥田　和之

1-D-23　２型糖尿病治療中、巨大睾丸腫瘍、腎細胞癌を合併した褐色細胞腫の１例
島根県立中央病院　内分泌代謝科1，島根県立中央病院　泌尿器科2，島根県立中央病
院　放射線治療科3
○並河　哲志1，伊東　康男1，川上　一雄2，黒田　覚3

1-D-24　原発性副甲状腺機能亢進症（PHT）の治療経過中に耐糖能の改善がみられた一例
松江市立病院　内科
○佐々木　基史，多田　裕子

1-D-25　低血糖より明らかとなったACTH分泌不全症を合併した胃切後糖尿病の１例
宇部興産中央病院　糖尿病・血液内科
○井本　忍，宮本　幸子

妊娠
16：02 ～ 16：37　	 座長：心臓病センター榊原病院糖尿病内科　清水　一紀

1-D-26　当院における妊娠糖尿病診断数の推移〜新しい診断基準前後の比較〜
医療法人社団　井口会　落合病院　看護部1，医療法人社団　井口会　落合病院　産
婦人科2，岡山大学医学部歯学部付属病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科3，医療法人社
団　井口会　落合病院　糖尿病内科4
○押目　仁美1，宮本　千春1，殊井　啓衣1，山下　美保子1，美甘　由加里1，
　近藤　恒正2，高橋　かすみ2，廣田　大昌3，高橋　泰4



 1-D-27　血糖管理基準を満たすために分割食を必要としなかった2型糖尿病合併妊娠の1例
徳島大学病院　内分泌代謝内科1，徳島大学　糖尿病臨床・研究開発センター 2，福島
内科3
○岩佐　昌美1，黒田　暁生1,2，吉田　守美子1，近藤　剛史1，安藝　菜奈子1，
　遠藤　逸朗1，粟飯原　賢一1，福島　泰江3，松久　宗英1,2，松本　俊夫1,2

1-D-28　妊娠を契機に著明な血糖変動とダンピング症状が出現し、治療に難渋した胃切除後妊婦の１例
愛媛大学生体統御内科学1，愛媛大学分子遺伝制御内科学2
○末盛　浩一郎1，芝　真希2，相引　真代2，能美　幸信2，川村　良一2，高田　康徳2，

西田　亙2，大沼　裕2，安川　正貴1，大澤　春彦2

1-D-29　分娩に至った糖尿病性腎症3B期合併妊娠の1例
松江赤十字病院　糖尿病・内分泌内科1，松江赤十字病院　産婦人科2，松江赤十字病
院　眼科3
○山本　公美1，真鍋　敦2，佐々木　満3，永澤　篤司1，垣羽　寿昭1，佐藤　利昭1

1-D-30　大量のインスリンを必要としたＧＡＤ抗体低力価陽性妊娠糖尿病の1症例
高松赤十字病院　内科
○佐用　義孝，永尾　誠，石河　珠代

感染症１
16：37 ～ 17：19　	 座長：心臓病センター榊原病院糖尿病内科　福田　哲也

1-D-31　歩行障害を契機に発見された下肢膿瘍の一例
高知大学　医学部　内分泌代謝・腎臓内科学
○緒方　巧二，井上　眞理，島村　芳子，中山　修一，高田　浩史，西　勇一，
　寺田　典生，藤本　新平

1-D-32　未治療の糖尿病から敗血症をきたし、経過中に多発膿瘍・感染性心内膜炎を合併した1例
高知赤十字病院　初期研修医1，高知赤十字病院　内科2
○澤野　美由紀1，北島　和俊1，辻　和也2，有井　薫2，吉本　幸生2

1-D-33　未治療糖尿病からの高血糖緊急症治療中に生じた肺アスペルギルス症の一剖検例
尾道市立市民病院　内科1，同　腎センター 2，同　脳神経外科3，福山市医師会診断
病理学センター 4
○城戸　雄一1，開原　正展1,2，土本　正治3，元井　信4

1-D-34　気腫性腎盂腎炎を合併した糖尿病の2症例
高松赤十字病院　内分泌代謝科
○永尾　誠，石河　珠代，佐用　義孝

1-D-35　糖尿病性足潰瘍を厳格な血糖管理により保存的に治癒できた末期腎症合併2型糖尿病の1例
広島赤十字・原爆病院　内分泌・代謝内科
○福島　知子，宮原　弥恵，小早川　真未，渡邉　浩，澤野　文夫

1-D-36　マゴットデブリードメント療法が奏功し自立歩行可能となった糖尿病性ガス壊疽3例　
国立病院機構　善通寺病院　看護部1，国立病院機構　善通寺病院　内科2，国立病院
機構　善通寺病院　整形外科3
○大森　奈央1，吉田　和矢2，佐々　貴啓3




