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『日本人の膵β細胞を護る治療を目指して』

糖尿病治療において良好な血糖コントロールを持続させるには、

膵β細胞の機能と細胞量の保持が重要である。しかし、糖尿病

と診断されたときには、既に多くの患者で膵β細胞は障害を受

けているため、早期に病態に応じた適切な介入が必要である。

そこで、今回は食後高血糖とインスリン抵抗性の点から、日本

人糖尿病患者の病態に応じた治療について述べたい。　　　　　　　


