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『食後高血糖を考えた治療のあり方』

糖尿病の発症に先行する食後高血糖は、動脈硬化性疾患の重要な危険

因子である。この食後高血糖について、病態的意義およびその指標、

さらに血管障害との関連を解説し、その診療の進め方について考えて

みたい。　　　　　　　
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