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『糖尿病初期治療の新しい展開』

糖尿病は進行性の疾患であり、長期予後の観点において、より早期

からのリスク因子を含めた治療介入が重要である。また、耐糖能異

常の段階から既に動脈硬化の進展がおきている。そこで、先進国で

唯一耐糖能異常への薬物療法介入が可能になった意義、および糖尿

病初期における薬剤選択のポイントについて言及したい。


