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『多いし、不思議な睡眠病～ レストレスレッグズ

　（むずむず脚）症候群は「むずむず」だけではない！～』

レストレスレッグズ（むずむず脚）症候群は糖尿病などの内科疾患と

の合併も多い。本症候群は高頻度に見られるので、ちょっと知ってお

くと、明日からの臨床にすぐに役立つ治療法なども解説したい。 


