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『非観血的動脈硬化評価法－その種類と臨床的意義－』

『糖尿病と血管内皮機能の臨床応用』

本講演では、様々な非観血的な動脈硬化評価法の中で、最近注目の血管内皮機

能検査（FMD）を中心に、従来の頸動脈IMTやstiffness parameterなどと比較し

その臨床的意義について解説する。

糖尿病の心血管イベント発症予防効果はLegacy effectに代表されるように早期

からの介入が必要である。心血管イベント発症危険度が高い患者を抽出する方法

として血管内皮機能評価にお有効性を報告する。

血管内皮機能検査を診療に活かす


