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第 36 回中国・四国精神保健学会プログラム

第 2 日目　　平成 24 年 11 月 16 日（金）� 　A 会場／クリスタル E（3 階）

一般演題
AⅣ　地域交流・退院支援
座長	 岡本美登里（財団法人　河田病院）

AⅤ　退院支援
座長	 岸本公恵（財団法人江原積善会　積善病院）

1　8:50 〜 9:05		  長期入院患者と地域で生活する方とのふれあいによって生じた効果
		  社会医療法人昌林会　安来第一病院　３階南病棟
		  ○神田　真彦、大平　奈央、安部　友哉　　　　　

2　9:05 〜 9:20		  「隣接する小学校と園芸グループの交流」
		  財団法人　慈圭会　慈圭病院　生活療法課
		  ○溝口　真弓、妹尾　洋明　　　　　　

3　9:20 〜 9:35		  慢性期病棟における入院生活活性化への取り組み - 朝の集いを実施して-
		  医療法人社団五色会　五色台病院
		  ○鈴木　ひとみ、苧阪　香、有田　美智子、北岡　忠義　　　　

4　9:35 〜 9:50		  病棟内グループ活動の実践報告
		  〜高齢者施設待機者及び検討者対象の小グループ活動「和 ( なごみ )」を通して〜
		  財団法人慈圭会　慈圭病院
		  ○阿部　誠治、青木　正子、吉田　みどり、三好　絢子、難波　多鶴子　　　

1　9:50 〜 10:05		  退院困難な統合失調症患者・家族への退院支援　- 日常生活支援・家族の理解を求めて-
		  医療法人　天秋会　野村病院
		  ○小嶋　千春、岩本　清子　　　　　　

2　10:05 〜 10:20		  長期入院患者の退院に向けての支援
		  財団法人　慈圭会　慈圭病院
		  ○高橋　博美　　　　　　　

3　10:20 〜 10:35		  退院支援をうける患者の退院への思い
		  医療法人社団三和会　しおかぜ病院
		  ○二宮　静江、神余　孝、渡瀬　剛、渡辺　正孝　　　　
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AⅥ　活動療法
座長	 岡本眞知子（特定医療法人仁生会　細木ユニティ病院）

AⅦ　デイケア関連
座長	 大羽博志（財団法人慈圭会　慈圭病院）

AⅧ　地域生活支援
座長	 金山千夜子（医療法人同仁会　海星病院）

1　10:35 〜 10:50		  アルコール依存症を持つ利用者への関わり〜精神科デイケアでの取り組みを通して〜
		  医療法人永和会　下永病院
		  ○今井　貴恵、中脇　泰典、光守　智子、三國　啓治　　　　

2　10:50 〜 11:05		  音楽療法による情動の安定化及び QOL の向上を図る試み
		  社会医療法人　仁厚会　倉吉病院　
		  ○露木　康尚　　　　　　　

3　11:05 〜 11:20		  精神科療養病棟における作業療法の案内に写真を用いた試み
		  〜活動量の低下した患者に焦点を当てて〜
		  1 財団法人　創精会　松山記念病院　リハビリテーション課
		  2 財団法人　創精会　松山記念病院　看護課
		  ○大野　紗苗 1、尾根沢　祐子 1、新　ゆか 2、香川　晃彦 2、白石　久司 2、坂本　謙二 2、
		  戸村　美名子 2

1　13:00 〜 13:15		  精神科デイケア利用者に対する心理教育の効果
		  1 公益財団法人　仁和会　ももの里病院
		  2 川崎医科大学精神科学教室
		  ○村上　智子 1、平　奈津子 1、和迩　健太 2、野崎　登美子 1、大石　敏子 1、市村　暁子 1、
		  橋本　潔人 1、高田　恵資 1

2　13:15 〜 13:30		  外出プログラムに対する意識調査
		  医療法人　正光会　松ヶ丘病院
		  ○宮崎　真澄、藤原　奈津子、三賀森　泰明、福原　寛章、石橋　和枝、秋吉　正広　

1　13:30 〜 13:45		  実際の生活状況を把握することで見えた在宅への退院〜きっかけは夫の言動〜
		  医療法人　仁康会　小泉病院　看護部
		  ○開本　千太朗　　　

2　13:45 〜 14:00		  地域定着支援のあり方　〜住み慣れた地域での生活を取り戻した事例〜
		  財団法人　慈圭会　慈圭病院
		  ○横山　紋子、森口　妙子、河合　絵利子、大月　真依子

3　14:00 〜 14:15		  薬物抵抗性統合失調症クライエントへ認知行動療法的介入が奏功した事例
		  〜包括型地域生活支援プログラム (ACT) によるアウトリーチの実践から〜
		  1 大和診療所
		  2 訪問看護ステーション宙
		  ○稲山　耕平 1、岡本　賢治 1、藤田　大輔 1、西川　里美 2、中嶋　紀子 2、延安　学 2　　
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第 36 回中国・四国精神保健学会プログラム

第 2 日目　　平成 24 年 11 月 16 日（金）� 　B 会場／クリスタル W（3 階）

一般演題
BⅣ　看護・ケアの工夫・検討
座長	 平松悦子（地方独立行政法人　岡山県精神科医療センター）

BⅤ　看護管理
座長	 白石加代子（山口県立こころの医療センター）

1　8:50 〜 9:05		  迷惑行為がある患者へ認知行動療法を用いた取り組み
		  社会医療法人昌林会　安来第一病院　１階南病棟
		  ○和田　徹、島田　映子、多々納　香織　　　　　　

2　9:05 〜 9:20		  「赤ちゃんになりたい」とつぶやく女性への母子分離を促す看護
		  医療法人　水の木会　萩病院
		  ○日比　優子、大深　友美、吉村　純子、藤原　可奈子　　　　　

3　9:20 〜 9:35		  患者本意の看護を実践して
		  医療法人光の会　重本病院
		  ○村井　美佐子、八嶋　京子、濱新　佳代子　　　　　　

4　9:35 〜 9:50		  身体合併症を有するうつ病患者に対する多職種による支援
		  広島大学病院　看護部　五階西病棟
		  ○光廣　あかね、小川　千恵、家護谷　五月　　　　　　

1　9:50 〜 10:05		  新人看護師の就職直後の職業性ストレスと個人・環境要因との関連
		  1 徳島大学　大学院　保健科学教育部
		  2 徳島文理大学　保健福祉学部　看護学科
		  3 徳島大学　大学院　ヘルスバイオサイエンス研究部　看護学講座
		  ○飯藤　大和 1、宮川　操 2、安原　由子 3、谷岡　哲也 3　　　　　

2　10:05 〜 10:20		  精神科病院における看護管理者の人員配置に関する思考過程の明確化と支援プログラム
		  （PSYCHOMS）の作成
		  1 徳島文理大学　保健福祉学部　看護学科
		  2 徳島大学保健学科
		  3 徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス研究部看護学講座
		  ○宮川　操 1、土居　洵子 2、三上　知美 2、安原　由子 3、谷岡　哲也 3　　　　

3　10:20 〜 10:35		  男女混合病棟になって病棟に安定をもたらしている要因
		  医療法人　精華園　海辺の杜ホスピタル
		  ○貞廣　英郎　　　　　　　　

4　10:35 〜 10:50		  こころを支える病棟づくり〜受け持ち制・病室担当制・パスを利用して効率よく〜
		  医療法人社団　中和会　西紋病院　看護部
		  ○三宅　勇雄、三上　直哉、西井　智彦、浅尾　民子　　　　　
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BⅥ　服薬指導・支援
座長	 余傳節子（岡山大学病院）
1　10:50 〜 11:05		  服薬習慣獲得に向けてのアプローチ
		  医療法人水の木会　下関病院
		  ○横田　聡美、佐甲　麻里子、頼岡　隆　　　　　　

2　11:05 〜 11:20		  長期療養患者の抗パーキンソン病薬中止への取り組み
		  〜 DIEPSS 評価者用スコアシートを用いて〜
		  財団法人創精会　松山記念病院
		  ○土居　正幸、田中　恵、隅田　弘子、父田　智子、小野　和子、山内　伸男、
		  松本　浩二、内田　浩、山岡　正規

3　11:20 〜 11:35		  頓服薬に依存的な統合失調症患者の援助−依存傾向の軽減に対する有効的な援助の検討−
		  特定医療法人　大慈会　三原病院
		  ○迫　孝子、重田　かおる、巻幡　幸秀、辻　紋子


